Rada Polityki Pieni¢znej (RPP) podj¢ta decyzj¢ o kolejnej obnizce stop procentowych NBP,
co miato miejsce wczoraj, 3 grudnia 2025 r., podczas ostatniego w tym roku posiedzenia. Stopa
referencyjna zostala obnizona o 0,25 punktu procentowego, schodzac do poziomu 4,00% w
skali rocznej (obowigzuje od 4 grudnia 2025 r.).

Jest to szosta juz obnizka w biezacym roku. Decyzja ta jest podyktowana przede wszystkim
konsekwentnym spadkiem inflacji, ktora w listopadzie znalazta si¢ ponizej celu inflacyjnego
NBP. Nizsze stopy procentowe to proba pobudzenia gospodarki, inwestycji i konsumpcji, ale
niesie to za sobg dwojakie skutki dla wszystkich Polakow.

Najbardziej bezpos$rednim i pozytywnym efektem sa nizsze raty kredytéw, zwlaszcza
hipotecznych opartych na zmiennej stopie (WIBOR, ktory jest powigzany ze stopa
referencyjng). Kazde cigcie o 0,25 pkt proc. to oszczedno$¢ rzedu kilkunastu do
kilkudziesigciu ztotych miesi¢cznie na kazde pozyczone 100 tys. zk. To odczuwalne wsparcie
dla budzetéw domowych, szczegolnie tych obcigzonych wysokimi zobowigzaniami. Obnizki
zwigkszaja tez dostgpnos¢ kredytéw dla osob planujacych zakup mieszkania czy domu, co jest
pewna zacheta.

Dla osob, ktore oszczedzaja, nizsze stopy to zta wiadomos$¢. Oprocentowanie lokat bankowych
1 kont oszczednosciowych bedzie dalej spadaé, co oznacza mniejsze nominalne zyski z
oszczgdnosci. O ile w otoczeniu spadajacej inflacji realny zysk moze wcigz by¢ dodatni
(oszczednosci nie tracg na wartosci tak szybko), o tyle nominalnie kwoty odsetek s3 coraz
nizsze.

Podsumowanie roku 2025 — seria obnizek

Rok 2025 przeszedt do historii jako czas znaczacego luzowania polityki pieni¢znej przez
RPP. W odpowiedzi na spadajaca inflacj¢, Rada podjeta serie decyzji, ktére tacznie obnizyly
koszt pienigdza o 1,75 punktu procentowego (175 punktow bazowych).

Poczatkowo stopa referencyjna wynosita 5,75% (stan z marca/kwietnia). W wyniku sze$ciu
obnizek, stopa ta spadta do poziomu 4,00%.

Miesiac Stopa referencyjna (przed zmiang) |Zmiana (pkt proc.) [Stopa referencyjna (po zmianie)
Maj 5,75% -0,5 5,25%
Lipiec 5,25% -0,25 5,00%
Wrzesien [5,00% -0,25 4,75%
Pazdziernik |4,75% -0,25 4,50%
Listopad  |4,50% -0,25 4,25%
Grudzien |4,25% -0,25 4,00%




Ekonomisci przewiduja, ze RPP moze kontynuowaé obnizki w 2026 roku, cho¢ tempo tych
zmian moze zwolni¢. Z perspektywy rynkowej, obnizka stép procentowych, poprzez
stymulacj¢ ekonomiczng, moze przyczyni¢ si¢ do ograniczenia dynamiki wzrostu
bezrobocia. Wymaga to jednak réwnoleglej uwagi, by polityka ta nie doprowadzila do
nadmiernego wzrostu popytu i wtdérnego wzrostu cen. Obecnie takie ryzyko uznaje si¢ za
umiarkowane.



